
『平成』最後の入職式から早くも 1 年が経過し、本年『令和』

初めての入職式が挙行されました。30 数名の多職種（診療部 ･

看護部 ･ 医療技術部 ･ 事務局など）の新入職員が期待に胸を膨

らませて集ってくれました。毎年若さと活力に満ち溢れた一人

ひとりに入職辞令を交付する時、私自身が医療人となった当時

を想起します。

さて、話は現実に戻りますが、那賀地域における高齢化の進行・疾病構造の変化・

医療技術の発達などにより、今後更なる急性期・回復期・慢性期・在宅医療などそ

れぞれの段階に応じての多様な医療提供が必要となってきます。このように多様な

医療機能を全て１つの医療機関で提供することは困難であり、限られた医療資源を

有効に活用し、効率的で質の高い医療を提供するため、各医療機関の機能分化を前

提とした連携を図ることが必要であり、国の施策である地域包括ケアシステムの構

築に向け、当院においても円滑な連携が求められているところです。

最後になりましたが、医療の世界ほど直接人のために役に立てる仕事はありませ

ん。このような仕事が出来ることを誇りに思い、思いやりの気持ちを常に忘れるこ

となく、基本理念である、「地域住民から、親しまれ、信頼される病院」を合言葉に、

新入職員共々地域医療に貢献していきたいと思います。

公立那賀病院　院長
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みなさまこんにちは。
今回は公立那賀病院内科の紹介をさせていただきます。
われわれ内科は現在、近藤名誉院長、中尾院長をはじめとして、合計 9 名で診療にあたって

います。対象疾患として先ずは、今や患者数 1000 万人と言われる糖尿病。合併症のチェック
やインスリン注射の指導、また毎日開催されている糖尿病教室は医師だけでなく看護師、薬剤
師、歯科衛生士や理学療法士など、多職種のスタッフがそれぞれの分野についてわかりやすく
丁寧に講義しているので、患者さんに好評です。その他バセドウ病などの甲状腺疾患について
は、超音波検査や、必要時には病変部を細い針で穿刺して調べる吸引細胞診検査を行なって精
密検査をしています。

検査でいえば胃カメラや大腸カメラも内科が担当しています。検診から治療まで、最近はフ
ァイバーも細くなり比較的楽に受けられるようになりました。消化器がんも早期であればお腹
を切らずに内視鏡治療で根治を目指せますので、怖くて一度も内視鏡検査を受けたことがない
といわれる方は、ぜひお気軽にご相談ください。その他吐血や下血といった消化管出血の内視
鏡止血術や、胆管炎、胆嚢炎の際に膿を排せつするドレナージ術（胆管ドレナージ、胆のうド
レナージ）もわれわれ内科が担当しています。

さらに毎週火曜日には和歌山ろうさい病院・肝臓専門医による肝炎、肝がんの治療、毎週水
曜日には和歌山県立医科大学附属病院・血液専門医による血液専門外来が行われており、内科
というものの、様々な疾患に対応しているのが那賀病院内科の特徴です。

これからも地域のみなさまに信頼される診療科を目指していきますので、どうぞよろしくお
願いいたします。

内　科

診 療 科 のご 案 内

令和 2 年 2 月 6 日に公立那賀病院認知症疾患医療センター研修会を開催いたしました。
今回の研修会は、認知症疾患に携わる医療と介護の関係者を対象に『公立那賀病院認知症疾

患医療センターにおける取り組みと課題』というタイトルで当院の認知症疾患医療センター事
業について広く知っていただくとともに、連携を深め、認知症をわずらうご本人およびご家族
の方への支援の一助になることを目的とし開催いたしました。

当日は、お仕事帰りにもかかわらず、65 名もの方々にご参加いただきました。
講演では、当院で毎週水曜日の脳神経内科で主に認知症を中心に診て頂いている和歌山県立

医科大学　脳神経内科　助教　安井 昌彰　先生にご講演頂き、①認知症状について、②公立

認知症疾患医療センター研修会を開催しました（令和2年2月6日開催）
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①相　談
まずは認知症疾患医療センター専用ダイヤル
（☎0736-79-3310）へご連絡ください。
専門相談員（臨床心理士）がご相談をお受けい
たします。
（匿名でのご相談も気兼ねなく相談ください。）

▼
②紹　介
診察（鑑別診断など）を希望された場合、かかり
つけ医の先生から紹介状（診療情報提供書）が
必要です。診察をご希望の場合は、まず、かかり
つけ医の先生にご相談ください。

▼
③診察予約（完全予約制）
紹介状がご準備できましたら、専門医（脳神経
内科医師）の診察予約をお取りいたします。
かかりつけ医の先生から予約申込み頂きますと
予約取得がスムーズです。

▼
④事前面談・簡易認知検査
診察前に専門相談員（臨床心理士）による事前
面談・簡易認知検査をご本人およびご家族とさ
せていただきます。

▼
⑤診　察
専門医による診察・検査等行います。

▼
⑥診察後
継続治療が必要と診断された場合、ご紹介頂い
たかかりつけ医の先生のもとで治療をして頂け
ます。

紹介

公立那賀病院
認知症疾患医療センター
1専門相談員による医療福祉相談業務
2専門医による鑑別診断、治療方針の選定
3合併症・周辺症状への急性期対応
4かかりつけ医等への連携

地域包括支援
センターなどかかりつけ医

相談 相談

返事

ご本人・ご家族
・最近もの忘れが多くなった。
性格や行動が変わった。

・段取りがうまくできない。家族の様子が
どこか違う。

・どこに相談したらよいのか
わからない。

認知症疾患医療センター
受診の流れ

※鑑別診断の結果、入院治療が必要
な場合、他院への紹介も含めて対応
させて頂きます。専門相談員（臨床心理士）

連携

相談

公立那賀病院

認知症状の
早期診断・早期治療による
メリット

◦治療可能な認知症、認知症に類似した疾患
の場合は、適切な治療により完治または症
状を軽減することができます。

◦認知症の原因やタイプを見極め、早期に治
療を開始することで、進行を遅らせたり、
緩和できることもあります。

◦早期に診断することで、適切な介護サービ
スや社会的な理解のもとその方らしい生活
を送っていただけます。

◦症状が軽いうちに、ご本人がご家族ととも
に、これからの生活について考える事がで
きます。

他の病気と同様に、
早期診断・早期治療が非常に重要です。
「もしかして？？認知症？？」と思う事があれば、
できるだけ早期にご相談ください。

当院は、和歌山県の指定を受け、平成３１年４月
より認知症疾患医療センター事業を実施して
います。

当センターでは、認知症についての相談や
鑑別診断を中心に、かかりつけ医などの地域の
医療機関と連携し、認知症をわずらうご本人
およびご家族の方への支援を行うことを目的と
しています。

〒649-6414  和歌山県紀の川市打田1282
公立那賀病院 認知症疾患医療センター
☎0736・79・3310
受付時間  9:00～17:00（土日祝日を除く）
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認 知 症 疾 患
医 療 セ ン タ ー

公立那賀病院認知症疾患医療センターリーフレットが完成しました。
公立那賀病院の総合受付、ブロック受付および各医療機関・介護福祉施設等に設置いたしま

すので、お気軽に持ち帰りください。
リーフレットには、公立那賀病院認知症疾患医療センターへの受診の流れを掲載しておりま

す。ご参考にして頂き、早期診断・早期治療にお役立てください。

那賀病院で行う検査について、③今後の地域・かかりつけ医の先生との連携課題　などについ
てお話くださいました。

たくさんの活発なご意見を賜り、有意義な研修会の開催ができました。

認知症疾患医療センターリーフレット完成しました
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イチゴ保育所（公立那賀病院内保育所）
さわやかな春風が、子どもたちの頬を優しくなでる季節となりました。
新年度がスタートし、１つお兄さん、お姉さんになった子どもたち。
今年も元気いっぱいな子供たちの笑顔があふれる 1 年にしていきたいと思います。

日頃より、公立那賀病院の運営につきまして多大なるご理解とご協力を賜り深く感謝申し上
げます。

さて、突然のことでございますが、近年の医師不足など諸般の事情により、産科診療体制を
維持することが困難な状況となり、令和 2年 9月末を以って、産科診療（分娩）を休止させて
いただくことになりました。

受診中の皆さまをはじめ、地域住民並びに関係機関の皆さまには大変ご迷惑をお掛けいたし
ますが、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

なお、婦人科診療については、従来通り継続いたします。

産科診療（分娩）休止のお知らせ

区　分 内　容（予　定）

産　科　分　娩

令和 2年 9月末を以って休止いたします。
・受診中の方も『予定日により他院紹介』させていただく場合が

ございます。
・ご不明な点は、産婦人科にお問い合わせ下さい。

妊　婦　健　診 産婦人科にお問い合わせ下さい。

婦人科　外　来
　　　　入　院
　　　　手　術
　　　　健　診

従来通り、継続して診療いたします。
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着任・退任

お問い合わせ・お申し込み先　〒649-6414　和歌山県紀の川市打田1282
公立那賀病院　総務課　TEL 0736-77-2019（代表）
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介 Dr
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　さくら Dr

小
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兵
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　貴
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彦 Dr

外
　
科

産婦人科　　瀧口　義弘 Dr
呼吸器内科　安武　美紗生 Dr

腎臓内科　　北　　浩光 Dr
整形外科　　北裏　卓也 Dr

外　　科　　宮本　　篤 Dr

職
員
募
集
要
項

正職員
職種：薬剤師　募集人数：1名　受験資格：既資格取得者
試験申込書類：・申込書（専用用紙）※公立那賀病院ホームページからダウンロードできます。
　　　　　　 ・資格免許証のコピー
試験日：令和2年5月9日（土）　公立那賀病院　北別館1階　講義室
試験内容：専門試験、論文、面接　要項配布・申込受付：令和2年4月1日（水）～4月24日（金）
受付時間　9：00～17：00（土日祝日を除く）　北別館3階　総務課
郵送の場合は、返送用封筒同封（404円切手貼付）してください。4月25日（土）消印有効。
採用年月日：令和2年7月1日付（応相談）

職種：看護師　募集人数：10～15名程度 
受験資格：既資格取得者、および令和3年春の国家試験により資格取得見込みの方
試験申込書類：・申込書（専用用紙）※公立那賀病院ホームページからダウンロードできます。
　　　　　　 ・資格免許証のコピー（既資格取得者）　・卒業見込証明書（未資格取得者）
試験日：令和2年5月30日（土）　公立那賀病院　北別館1階　講義室
試験内容：論文、面接　要項配布・申込受付：令和2年4月1日（水）～5月22日（金）
受付時間　9：00～17：00（土日祝日を除く）　北別館3階　総務課
郵送の場合は、返送用封筒同封（404円切手貼付）してください。5月23日（土）消印有効。
採用年月日：令和3年4月1日付（既資格取得者は応相談）
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令和2年4月に着任しました。よろしくお願いいたします。新任医師

令和2年3月末に退任しました。ありがとうございました。退任医師
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内　　科

１診 午前 近藤名誉院長● 中尾院長 近藤名誉院長● 上田医員 中尾院長

●：糖尿病新患
◎：第2・4月曜日
午後1時〜（予約制）

２診 午前 木村科長★ 小池医員★ 栗栖医長★ 北医員 上田医員★
３診 午前 中尾院長 那須医長 木村科長★ 那須医長★ 近藤名誉院長●
４診 午前 栗栖医長★ 北医員★ 小池医員 川嶋医員
５診 午前 豊田医員◎ 赤木医員

血液内科 １診 予約診 休　　診 休　　診 医大医師（午前・午後） 休　　診 休　　診 予約制
腎臓内科 １診 午前 大澤医員★ 医大医師★ 休　　診 玉置科長★ 休　　診

循環器内科
１診 午前 前田科長★ 高橋医長★ 医大医師★ 稲垣医員★ 医大医師★
２診 午前 高橋医長 前田科長 稲垣医員 医大医師 医大医師

呼吸器内科
１診 午前 髙瀨医員 金井科長 小暮医員 金井科長 髙瀨医員
２診 午前 小暮医員★ 医大医師★ 医大医師★ 医大医師★ 医大医師★

外　　科
１診 午前 椿原科長★ 山添医長★ 当番医★ 木下科長★ 山口医長★
２診 午前 木下科長 山口医長 山添医長 椿原科長 当番医
3 診 午前 兵医員

呼吸器外科 胸部外科 1 診 午前 平井（一）副院長 房本医員 平井（慶）医員 平井（一）副院長 検診（午前） 乳腺外科（予約制）
手術日：月・水・金曜日

午後乳腺外科 2 診 午前 内藤医長 中村科長 内藤医長 中村科長 玉置医員

脳神経外科
１診 午前 辻医監★ 平山科長★ 辻医監★ 辻医監★ 藤田副院長★
２診 午前 藤田副院長 照井医長 当番医 平山科長

整形外科

１診 午前 夏見医員 三宅科長（関節） 窪田科長（脊椎） 当番医★ 増田医員
２診 午前 当番医 当番医 当番医 当番医

３診 午前 三宅科長★ 窪田科長★ 増田医員★ 南医員
（関節・ﾘｳﾏﾁ） 夏見医員★

４診 午前 木下医監
（関節・ﾘｳﾏﾁ） 木下医監 木下医監

（地域・紹介新患）
木下医監

（骨粗鬆症）
リハビリテーション科 午前 当番医 当番医 医大医師 当番医 当番医

小 児 科

１診 午前 神﨑医員★ 山家副院長★ 竹腰医員★ 神﨑医員★ 辻科長★ 専門外来：午後（予約制）
腎臓外来（月1回）
水、または金曜日
神経外来（月1回）
第2月曜日

２診
午前 辻科長★ 医大医師（武内）

（小児循環器） 竹腰医員 山家副院長

午後 アレルギー外来 新生児健診
ﾊｲﾘｽｸ児予防接種 アレルギー外来

産婦人科
１診

午前 實森医員★ 城科長★ 實森医員★ 實森医員★ 城科長★
金曜日：受付10時迄
手術日：火･金曜日
妊婦教室：水曜日午後

午後 實森医員 實森医員 實森医員

２診
午前 西医監★ 城科長 西医監★
午後 西医監 城科長 西医監

泌尿器科
１診 午前 医大医師★ 峠科長★

休　　診
峠科長★ 西澤医長★

手術日：水 ･金曜日
２診 午前 峠科長 西澤医長 西澤医長 峠科長

眼　　科 １診 午前 医大医師 医大医師 医大医師 医大医師 医大医師
受付 10 時迄

コンタクトレンズ外来
第3金曜日午前11〜12時

耳鼻咽喉科
１診 午前 湯浅科長 湯浅科長 湯浅科長★ 湯浅科長★

手術日：月・木曜日
2 診 午前 宮前医員★ 宮前医員 宮前医員 宮前医員★

皮 膚 科
１診 午前 米井科長 米井科長★ 米井科長★ 米井科長★ 米井科長 学童外来：水 ･金曜日

夕方（予約制）２診 午前 塔筋医員★ 塔筋医員 塔筋医員★ 塔筋医員 塔筋医員★
麻 酔 科 １診 午前 （ペインクリニック外来：休止中） 術前診察のみ

放射線科
１診 午前 休　　診 榁木科長 休　　診 休　　診 榁木科長

紹介患者のみ
2 診 午前 川口医長 川口医長

脳神経内科 １診 予約診 医大医師（午後） 休　　診 医大医師（午前） 休　　診 医大医師（午後） 予約制
臨床腫瘍科 予約診 森副院長 徳留医員（医大） 森副院長 上田医員（医大） 森副院長 予約制

緩和ケア外来 午前 休　　診 休　　診 休　　診 休　　診 内藤医長 予約制
リウマチ科 1 診 午前 休　　診 松宮医員/安武医員 休　　診 休　　診 休　　診 紹介患者のみ（予約制）

救 急 科

小池医員 木下科長 宮本医員 山添医長 那須医長
上田医員 木村科長 房本医員 栗栖医長
北医員 兵医員 赤木医員 中島医員

山口医長

※ 月～金曜日（診療時間/午前9時～午後5時　受付時間/午前8時～午前11時）診療科によって異なる場合がございます。詳細は備考欄をご覧ください。
※ 電話による問い合わせ/午前8時30分～　TEL.0736-77-2019（土/日/祝日休診） 令和2年 4月1日

※　新患診の表示（★）のない日については、当日の患者数・症状等により担当医が決まります。
※　当日の混み具合等により、新患担当医以外の診察になる場合があります。
　　また、新患担当医は再来（予約）患者さまも併診しているため、新患診に時間を要する場合がありますのでご了承下さい。
※　初診時に紹介状をお持ちでない方は、別に選定療養費として １，５００円が必要となります。
※　急患等により予約時間どおり診察が出来ない場合がありますのでご了承下さい。

公立那賀病院外来診療日程


