
公立那賀病院広報委員会

令和６年１月１日

基本理念

基本方針
地域住民から‘親しまれ、信頼される病院’を目指します。

１. 患者さまの権利と意思を尊重し、患者本位の医療を提供します。
２. 医療水準の向上に努め、良質で適切な医療を提供します。
３. 地域の医療機関と連携を強化し、効率的な医療サービスを行います。
４. 地域の基幹病院として、高度医療・救急医療の充実を図ります。
５. 健全な病院経営に努め、快適な医療環境を提供します。

新年のご挨拶

　新しい年を迎えるにあたり、謹んでご挨拶を申し上げます。
　平素より、公立那賀病院の運営に対し、ご理解とご協力を賜り
心よりお礼申し上げます。
　公立那賀病院は昭和25年の開院以来、地域の基幹病院とし
て、「地域がん診療連携拠点病院」「地域災害拠点病院」「第二
種感染症指定医療機関」などの病院機能を有し、その役割を担い
スタッフ一丸となって日夜業務に取り組んでいます。
　特にこの3年あまりは通常診療と新型コロナウイルス感染症に
対する感染症医療を並行して行ってまいりました。昨年5月より新型コロナウイルス感
染症が5類感染症に位置付けられることとなり、季節性インフルエンザと同等の扱いと
なりました。これまで地域住民の皆さまには、マスクの着用、外出自粛、換気、手指の
消毒など、感染リスクを下げるための様々な取り組みにご協力をいただき、心より感謝
を申し上げます。
　今後は、地域の基幹病院として救急医療、小児医療、災害医療、高度急性期医療な
どの更なる充実と、医療の質の向上として先進的な医療機器の整備や施設整備の更新
にも努めてまいります。
　また、昨今の世界情勢により、物価高騰など経済が不安定な状況下ではありますが
健全な病院経営を目指していき、皆さまの健全な生活を支えるためこれまで以上に邁進
してまいります。
　結びに、地域住民の皆さまのご健勝とご多幸を祈念申し上げ、年頭のご挨拶とさせ
ていただきます。

公立那賀病院経営事務組合
管理者　紀の川市長

 岸 本　 健
きし  もと　　  たけし
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脳神経外科の紹介
　脳神経外科では那賀地域で発症した脳卒中患者の対応をしています。当院は脳卒中学
会認定の一次脳卒中センターです。脳卒中に対しては、特別な事情がない限り 365 日 24
時間対応しています。
　脳卒中とは、脳の血管が突然切れる脳出血、脳の血管が突然詰まる脳梗塞、脳の血管にコ
ブがありコブが突然破れるくも膜下出血の３つです。いずれも普通に元気にしていた人に、
前触れなしにある日突然に起こる病気です。激しい頭痛とおう吐や、半身の脱力や麻痺、意
識が悪くなる、呂律が回らない、めまいなどの症状が突然に起こります。その際にはすぐに
救急受診してください。すぐに診断し、適切な治療を手早く開始することが後遺症を軽減
でき救命率も上げることができます。そのまま病院に行かず様子を見ると、病状が進行し
て、手遅れになることもあります。当院は内科的治療および外科手術とリハビリテーション
を施行しています。手術は、開頭手術だけでなく、低侵襲な神経内視鏡手術や脳血管内カ
テーテル手術にも対応しています
　また、全身のがん患者さんの脳転移病変について、呼吸器内科や内科、外科などの他科
と相談しながら手術や放射線治療などの治療も担当しています。頭部外傷にも対応し、特
に高齢者に多い慢性硬膜下血腫の手術も多く施行しています。
　現在、当院は認知症疾患医療センターであり、認知症外来を併設し、手術が必要な正常
圧水頭症の加療も行っています。
　上記症状でお困りのある方は、まずご相談下さい。

医療ソーシャルワーカーってご存じですか？
　医療ソーシャルワーカーとは、保健医療分野にいる福祉の相談員です。
　当院では、社会福祉科に医療ソーシャルワーカーが 4 名、事務員が 1名在籍しています。
　病気になっても安心して社会生活を送れるように、治療や入院に伴う不安や困りごとを
お聴きし、社会福祉の立場から問題の解決に必要なお手伝いをさせていただきます。

例えば…
・医療費や生活費など経済的な不安があるとき
・退院後の生活や療養先について不安があるとき
・社会福祉制度や施設の利用などについて知りたいとき
・健康保険や障害年金などについて知りたいとき
・病気に対する不安や心配事があるとき
・その他、誰に相談してよいか分からないとき
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など・・・

　そんな時は医療ソーシャルワーカーにご相談ください。

社会福祉科の紹介

ご相談先 : 社会福祉科（2階地域連携室内）
電話番号 : 0736-77-2019（代表） 
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令和5年度「ながふらっとサロン」開催のお知らせ

認知症の方やそのご家族、認知症に関わる方など誰でも気軽に参加できる集いの場です。
事前申込が必要となっておりますので、下記受付時間にご連絡お願いします。

開催日時：第 4 回　令和 6 年 2 月 16 日（金）
開催場所：公立那賀病院　講義室
開催時間：14：00 ～15：30
受付時間：平日　9：00 ～17：00 まで
　　　　　公立那賀病院認知症疾患医療センター　連絡先：0736-79-3310

MRI検査再開のお知らせ

　令和５年１０月より、MRI 装置更新工事のため検査を休止しておりましたが、無事
に工事を終えることができ、令和５年 12 月 1 日より MRI 検査を再開しましたのでお
知らせ致します。
　休止期間中は院内で MRI 検査が実施でき
ないだけでなく、作業に伴う騒音の発生など
により、皆様には大変ご迷惑をおかけしまし
た。ご理解とご協力をいただき、厚く御礼申
し上げます。
　これからも安全で精度の高い MRI 検査がご
提供できるように日々努めてまいりますので、
今後とも宜しくお願い致します。

令和6年１月に着任しました。よろしくお願いいたします。

新 任 医師

内
　
科

救 

急 

科

なかの

中野 
よしお

好夫 Dr
たなか

田中 
 　りかこ　 

理夏子 Dr
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第19回那賀防火管理協議会消防操法大会『優勝』

　令和 5 年 10 月 24 日 ( 火 )　当院から「屋内消火栓２号栓操法部門」、「消火器操
法部門」各 1 チームの　計 2 チームが参加しました。今大会では「屋内消火栓２号栓
操法部門」で『優勝』を収めました。

公立那賀病院公式インスタグラム開設(予定)

令和 6 年 1月より公式 Instagram(インスタグラム ) を開設致します。
公立那賀病院の様々な情報を発信します。開始はホームページでお知らせ致します。
みなさまのフォローをお待ちしています。

　新しい年も子ども達の元気な笑顔でスタートしました。
　今年はどんな発見や感動に出会う
ことができるのでしょうか。
　子ども達と一緒に健康に配慮し、
心豊かな毎日を過ごしたいと思いま
す。

イチゴ保育所（公立那賀病院保育所）

　新年を迎え、いよいよ本格的な冬の季節がやってきました。寒さに負けず、風邪をひか
ないように、規則正しい食生活を心がけましょう！
　ビタミンCは免疫力を高め、毛細血管の機能維持の働きで冷え性改善にも効果的と言わ
れています。果物ではキウイフルーツや柿、イチゴなどに多く含まれます。果物の摂りすぎ
は血糖の上昇や、体重の増加につながること
もありますが、一日の適量を知ってうまく取り
入れていきましょう。
【厚生労働省による「健康日本 21」の目標は
果物の摂取量1日 200g】

栄　養　科

【200gの目安】

キウイ中2個 柿中1個 苺中5個 みかん中2個
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職員募集

職種：言語聴覚士・社会福祉士(医療ソーシャルワーカー)・管理栄養士　
【募集人数】各1名

【受験資格】既資格取得者または令和６年春の国家試験により資格取得見込みの方

【試験申込書類】・申込書（専用用紙）※公立那賀病院ホームページからダウンロードできます。

　　　　　　　　・資格免許証のコピー(既資格取得者)または卒業見込証明書(未資格取得者)

　　　　　　　　・成績証明書(未資格取得者)

【試験日】一次：令和6年1月27日(土)9：00～　受付8：30～

　　　　　二次：令和6年2月17日(土)9：00～　面接時間は後日通知いたします

【場　所】公立那賀病院　北別館1階　講義室

【試験内容】一次：専門試験・論文・適性検査

　　　　　　二次：面接

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【要項配布・申込受付】持参の場合は令和6年1月15(月)まで

　　　　　　　　　　　受付時間　9：00～17：00（土日祝日を除く）　北別館3階　総務課

　　　　　　　　　　　郵送の場合は、返送用封筒同封(434円切手貼付)してください。

　　　　　　　　　　　令和6年1月13日(土)消印有効。

【採用年月日】令和6年4月1日付(応相談)

【申込受付期間】令和6年1月4日(木)～1月19日(金)※受付期間終了後も随時受付します。

【登録方法】当院ホームページからプリントアウトした「登録申請書」に記入し、総務課へ提出し

　　　　　　てください。(郵送可)

【登録の有効期間】令和6年4月1日～令和7年3月31日

【採用】新たな採用や欠員補充の必要が生じた場合、登録していただいている方の中から選考し採

　　　　用します。

　★報酬、勤務時間、各種保険への加入等は採用される職種や勤務条件により異なります。

　　詳しくは、当院ホームページの募集案内を確認の上、総務課までお問い合わせください。

〒649-6414
和歌山県紀の川市打田1282
　　公立那賀病院　総務課
　　TEL　0736-77-2019（代表）

お問い合わせ・お申し込み先



月 火 水 木 金 備　考

内　　科

１診 午前 山西医員★ 中尾院長 上田（祥）医長★ 中尾院長
◎第2.4週 木曜日
午後1時～（予約制）

▲：隔週 木曜日

２診 午前 中医員 上田（祥）医長
３診 午前 小瀨川医員★

向井医員
向井医員★
山西医員
小瀨川医員★ 小瀨川医員 近藤医師

４診

４診

午前

枝川医員
中尾院長
児玉医員★
中野科長 中野科長★

中医員★ 枝川医員★
５診

５診

午前 松岡医師▲
午後 豊田医師◎

血液内科 予約診 休　　診

休　　診

古家医員★ 古家医員
医大医師★（午前・午後）

休　　診 予約制

新規患者受付不可

横矢医員★
腎臓内科 １診 午前 信貴医員★ 信貴医員★休　　診

休　　診 休　　診

休　　診

玉置科長★玉置科長★
循環器内科 １診 午前 医大医師 医大医師 予約制

呼吸器内科
１診 午前 土橋医師 金井科長★ 小暮医員 金井科長★ 土橋医師
２診 午前 小暮医員★ 医大医師★ 垣医員★垣医員★ 医大医師★

外　　科
１診 午前 阪中医員★ 山添科長★ 須崎医員★ 堀田副院長★ 当番医★
２診 午前 堀田副院長 須崎医員 山添科長 阪中医員

呼吸器外科／胸部外科 1診 午前 平井副院長 予約制 医大医師 平井副院長
乳腺外科（予約制）

手術日:月・水・金曜日午後乳腺外科 2診
午前 中村科長島医員/当番医

当番医
島医員 谷野医師/当番医中村科長

午後 中村科長 中村科長

脳神経外科
１診 午前 辻医監★ 榎本医員★

平山科長 藤田副院長★
辻医監 辻医監★ 藤田副院長

２診 午前 藤田副院長 平山科長★

整形外科

１診 午前 平井（一）医員 谷口科長（関節） 窪田副院長（脊椎） 当番医★ 友松医員
２診 午前 当番医 当番医 当番医 当番医

３診
午前 谷口科長★

（人口関節
専門）

神崎医員★

神崎医員 神崎医員土谷医員

土谷医員★

窪田副院長★ 友松医員★
友松医員★
（一般整形）
原田科長★
（一般整形）

南医師
（関節・リウマチ）

平井（一）医員★

４診

５診

午前

午前

木下医監
（関節・リウマチ） 木下医監 木下医監

（地域・紹介新患） 原田科長

リハビリテーション科 午前 当番医 当番医 医大医師当番医 当番医

小 児 科

１診
１診

午前 山家副院長★ 吉田科長★ 吉田科長★ 専門外来:午後予約制
）回1月（来外臓腎

水または金曜日
神経外来（月1回）
第2月曜日

２診
午前

鈴木医師（医大）
（小児循環器）

午後

午後

アレルギー外来
（山家副院長）

アレルギー外来
（山家副院長）

産婦人科
１診

午前 實森医員★ 当番医 實森医員★ 吉村科長★

吉村科長★
吉村科長

吉村科長

吉村科長★

手術日:火･金曜日
午後 實森医員 實森医員

２診
午前 西医監★
午後 西医監

西医監★
西医監

泌尿器科
１診 午前 桑田医員★ 峠科長★

休　　診
上田（祐）医員★ 上田（祐）医員★

手術日:水･金曜日
２診 午前 峠科長 上田（祐）医員 桑田医員 峠科長

眼　　科 １診 午前 医大医師 医大医師 医大医師 医大医師 医大医師
受付：10時迄

コンタクトレンズ外来
第 3金曜日午前 11～12 時

耳鼻咽喉科 １診 午前 医大医師

皮 膚 科
１診 午前 上中科長

栗本医員★ 栗本医員/中塚医員 栗本医員
上中科長★ 上中科長★ 上中科長★ 上中科長

２診 午前
麻 酔 科 １診 午前 （ペインクリニック外来:休止中） 術前診察のみ

放射線科
１診 午前

休　　診
榁木科長（IVR）

休　　診 休　　診

休　　診休　　診 休　　診 休　　診

紹介患者のみ
2診 午前

午前

川口医長（放射線治療）
榁木科長（IVR）
川口医長（放射線治療）

脳神経内科 １診
１診
１診

午前/午後 医大医師（午後） 休　　診 医大医師（午前） 休　　診 医大医師（午後）
医大医師

予約制
臨床腫瘍科 上田（弘）科長 上田（弘）科長 上田（弘）科長 予約制
緩和ケア科 午後 休　　診 休　　診 休　　診 休　　診

休　　診
予約制

リウマチ科 1診 午前 休　　診 安武医師（医大） 田端医師（医大）休　　診 休　　診 紹介患者のみ

救 急 科 上田（祐）医員
田本医師（医大）

枝川医員
上田（祥）医長

山添科長
田中医員

島医師（医大）
須崎医員

桑田医員
中医員

信貴医員
古家医員
向井医員
横矢医員

中島医師（医大）
田中医員 田中医員 田中医員 田中医員
山西医員
阪中医員

小瀨川医員 垣医員

※ 月～金曜日（診療時間/午前9時～午後5時　受付時間/午前8時～午前11時）診療科によって異なる場合がございます。詳細は備考欄をご覧ください。
※ 電話による問い合わせ/午前8時30分～　TEL.0736-77-2019（土/日/祝日休診） 令和６年１月１日

※　新患診の表示（★）のない日については、当日の患者数・症状等により担当医が決まります。
※　当日の混み具合等により、新患担当医以外の診察になる場合があります。
　　また、新患担当医は再来（予約）患者さまも併診しているため、新患診に時間を要する場合がありますのでご了承下さい。
※　初診時に紹介状をお持ちでない方は、別に選定療養費として １,５００円が必要となります。
※　急患等により予約時間どおり診察が出来ない場合がありますのでご了承下さい。
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