
公立那賀病院広報委員会

基本理念基本理念　　　　地域住民から「親しまれ、信頼される病院」を目指します。

基本方針基本方針　　　　１. 患者さまの権利と意思を尊重し、患者本位の医療を提供します。
２. 医療水準の向上に努め、良質で適切な医療を提供します。
３. 地域の医療機関と連携を強化し、効率的な医療サービスを行います。
４. 地域の基幹病院として、高度医療・救急医療の充実を図ります。
５. 健全な病院経営に努め、快適な医療環境を提供します。

令和７年７月１日

　当院は 2021 年 9 月に日本大腸肛門病学会の認定施設に初め
て認定され、2025 年 1 月には診療実績を評価頂き認定を更新
することができました (2025 年 5 月現在、和歌山県下認定施設
は６施設 )。このたび、これまで以上に大腸肛門病疾患に悩まれ
る患者さまの治療に専念するため 2025 年 7 月 1 日より「大腸
肛門外科センター」を開設することになりました。
　私は、平成元年に和歌山県立医科大学を卒業後、外科学第 2
講座に所属し、関連施設での勤務の後、2021 年 4 月に当院へ
赴任してきました。外科学第 2 講座勤務時は、下部消化管 ( 大
腸 ) グループのチーフを務め、拡大手術に加え、身体にやさしい
低侵襲な腹腔鏡手術・ロボット手術を積極的に行い、その成績
を国内外に広く発信して参りました。
　当院は、消化器系関連学会の認定修練施設にも選ばれ、指導医・専門医を擁してお
り高難度手術が可能です。そればかりでなく、腹腔鏡手術に対する指導者的資格である

「日本内視鏡外科学会の技術認定医」も擁しています。技術的特性を活かしながら根治
性・機能温存を求めつつ身体にやさしい腹腔鏡手術も積極的に行っています。大腸がん
に対する豊富な手術経験のもと、完遂困難な高度進行下部直腸がんに対する肛門温存
手術や広範囲リンパ節切除など、高難度の腹腔鏡手術を施行できる和歌山県下では数
少ない施設となっています。また、過去の手術により人工肛門状態で過ごされている患
者さまにおいて、再手術を行い人工肛門を修復し自然肛門に戻すことで、本来のお尻の
穴から排便することが可能になる場合もあり、対象となる患者さまに対する腹腔鏡手術
を実施しています。さらに、痔核 ( イボ痔 )、裂肛 ( 切れ痔 )、痔瘻 ( あな痔 )、直腸脱
など、肛門周囲にお悩みのある患者さまの御希望にもお応えしたいと思います。
　診療内容的には外科スタッフによる外科的加療が主となりますが、疾患内容や病状
により内科的加療が好ましい場合もございます。内科的疾患や検査をご希望の場合は、
内科での主診療とさせていただきます。
　患者さま一人ひとりにとって最適な治療法を共に考え、ご相談のうえ診療を進めてま
いります。

公立那賀病院　大腸肛門外科センター設立のご紹介

公立那賀病院　外科
副院長、大腸肛門外科センター長
がんセンター長、地域連携室室長

堀田　司
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【はじめに】
　最新のデータでは、日本人女性の約９人に１人が乳がんにかかるとされており、今後
も増え続けることが予想されています。乳がんは日本人女性にとって、非常に身近な疾
患となっており、早期発見・早期治療の重要性が高まっています。
　当科では、日本乳癌学会乳腺専門医の資格を持つ女性医師を中心に、質の高い乳が
ん検診と患者さまに寄り添う乳がん診療を提供できるよう努めております。

【当科での診療内容・特色】
●乳がん検診について
・岩出市・紀の川市・かつらぎ町の市町村対策型の乳がん検診（40 歳以上、2 年に 1 回）

や企業の乳がん検診に加え、自費で任意型の乳がん検診も実施しています。
・任意型乳がん検診では、ご希望があれば乳腺エコーに

よる検診も対応可能です。（40 歳以上の方は原則、マ
ンモグラフィが推奨となりますが、どうしてもマンモグ
ラフィが苦手という方や、40 歳未満で検診を受けたい
という方はエコー検診をご検討ください）

・例年、夏場や 1 ～ 3 月頃は比較的空きがあります。予
約をお電話で随時受け付けておりますので、どうぞお
越しください。

●乳がん診療について
・乳がんの治療は、手術・放射線治療・薬物療法の 3 本柱を組み合わせて行います。

当院では、全ての治療を受けていただくことが可能です。
・当科では、見た目の綺麗さ（整容性）や術後合併症に配慮した丁寧な乳がん手術を心

がけております。
・抗がん剤を含めた薬物療法全般を、主に外来で実施しています。
・安心して治療を受けていただけるよう、がん薬物療法認定薬剤師・がん薬物療法認

定看護師・緩和ケアチーム等、多職種でチーム一丸となり、患者さまのサポートに取
り組んでいます。

【おわりに】
　乳がんは早期発見・早期治療できれ
ば、治る可能性の高い病気です。ぜひ
乳がん検診を受けてください。乳がん
診療を通じて、那賀地域の皆さまのお
役に立てるよう精進いたしますので、
どうぞ宜しくお願い申し上げます。

乳腺外科のご紹介
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～体験したものでなければわからない「想い」があります～

「がんサロン」とは、
　がん患者さんやその家族が集い、語り合い、情報交換ができる場のことです。病院（主
にがん診療連携拠点病院）、がん患者支援団体などが、がん経験者の方と運営しており、
全国各地で開催されています。

「那賀いきいきサロン」とは、
　2009 年 1 月、和歌山県内で初めてとなる「がんサロン」として、当院で始まりました。
事前申込み不要、入退室も自由の「交流の場」です。

　がんの検査・治療中・経験された方、そのご家族の方は
どなたでも参加自由です。当院スタッフも参加します。
　日頃から抱えている不安や悩みを同じ目線で話し合った
り、がんを克服された方の話を聞いたりしてみませんか。
　聞くだけ、話すだけで、気持ちが軽くなることもあります。

　勉強会も開催しております。どうぞお気軽に参加ください。

当院がんサロン（那賀いきいきサロン）のご案内

開催日：毎月　第４火曜日 午後 2:00 ～ 4:00 まで  
　　    （※ただし、祝日・年末年始はお休みです）

  ☆★勉強会は 20 分程度です★☆　　　　　　　　　　　　
場　所：公立那賀病院　北別館　地下１階　研修室

お問い合わせ先：公立那賀病院 がん相談支援センター（本館 6 階　地域連携室 内）
　　　　　電話：0736-78-2340　※月～金曜日（祝日除く） 8：30 ～ 17：15

那賀いきいきサロン 勉強会（第４火曜日） 対象：がん患者さん
　　  そのご家族の方

勉強会は、下記の日程で 午後 2：30 から 20 分程度を予定しております。
（講師の業務都合により予定が変更になることがあります。ご了承ください）

開催日 内 　　容

8/26（火） 「放射線治療に関する説明会 ( 仮 )」 医師又は放射線技師 
※ 9 月の開催はありません （祝日と開催日が重なるため）　

10/28 （火） 「冬に流行する感染症の予防について ( 仮 )」 西原さん（感染管理 認定看護師）　
11/25 （火） 「食事に関するおしゃべり会 ( 仮 )」 木村さん（管理栄養士）
12/23 （火） 「あなたらしい生き方を支えるために ( 仮 )」 栗山さん（緩和ケア 認定看護師）
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第10回「ながふらっとサロン」開催のお知らせ第10回「ながふらっとサロン」開催のお知らせ

退任しました。
ありがとうございました。

　　救急科　柴田　真未 Dr
　　外科　　阪中　俊博 Dr
　　麻酔科　岩﨑　萌 Dr

　水遊びが楽しくなる季節がやってきました。
子ども達が植えた夏野菜も、日差しをたっぷり浴びて元気に育ってきています。
プール遊びや色水遊び等、夏ならではの遊びを安全に楽しみたいと思います。

　認知症の方やそのご家族、関わりのある方などどなたでも気軽に参加いただ
ける「集いの場」です。
★事前申込が必要となっておりますので、参加いただける方は下記まで連絡をお
願いいたします。

　今回は「音楽療法」です。《音楽療法室 このおと》から認定音楽療法士の皆
さんをお招きして楽しいサロンにして参ります。
　懐かしい曲・思い出の曲などがあれば、お申込み時にリクエストして下さい。

日　時：令和 7 年 8 月 1 日（金）14：00 ～ 15：30
場　所：公立那賀病院　北別館 1 階　講義室
申込先：公立那賀病院認知症疾患医療センター
　　　　TEL／0736‐79‐3310（平日／9：00～17：00）

受付時間：平日　9：00 ～ 17：00 まで
【開催予定日時】
  第 10 回　令和 7 年 8 月 1 日（金）
  開催
  開催時間：14：00 ～ 15：30 イチゴ保育所（公立那賀病院内保育所）

新 退任 任・ 医 師

五
ご き つ ぐ

鬼継　義
よしひと

仁　Dr

新たに着任となりました。
よろしくお願いいたします。

麻
酔
科
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★令和 7 年 3 月 13 日（木）
JA 共済連　和歌山様より、
車椅子 2 台をご寄贈いただきました。

職種：診療放射線技師
【募集人数】1 名 
【受験資格】既資格取得者、および令和 8 年春の国家試験により資格取得見込みの方
【申込書類】・申込書（専用用紙）※公立那賀病院ホームページからダウンロードできます。

・資格免許証のコピー ( 既資格取得者 )
・卒業見込証明書 ( 未資格取得者 )
・成績証明書 ( 未資格取得者 )

【試験内容】一次：専門試験、論文、適性検査
　　　　　 二次：面接（個別）

【採用年月日】令和 8 年 4 月 1 日付 ( 既資格取得者は応相談 )
【試験日時】一次：令和 7 年 10 月 25 日（土）　 9：00 ～
　　　　　 二次：令和 7 年 11 月 15 日（土）　13：30 ～※時間は後日通知致します

【試験場所】公立那賀病院　北別館 1 階 講義室
【要項配布・申込受付】令和 7 年 7 月 1 日（火）～ 10 月 3 日（金）

受付時間　9：00 ～ 17：00（土日祝日を除く）　北別館 3 階　総
務課で受け付けます。郵送の場合は、返送用封筒 (460 円切手貼付 )
を同封してください。10 月 4 日 ( 土 ) 消印有効。

職種：看護師
【募集人数】5 名程度
【受験資格】既資格取得者、および令和 8 年春の国家試験により資格取得見込みの方
【申込書類】・申込書（専用用紙）※公立那賀病院ホームページからダウンロードできます。

・資格免許証のコピー ( 既資格取得者 )
・卒業見込証明書 ( 未資格取得者 )
・成績証明書 ( 未資格取得者 )

【試験内容】論文、面接（個別）
【採用年月日】令和 8 年 4 月 1 日付 ( 既資格取得者は応相談 )
【試験日時】随時
【試験場所】公立那賀病院　北別館 1 階 講義室
【要項配布・申込受付】随時

受付時間　9：00 ～ 17：00
（土日祝日を除く）
北別館 3 階　総務課で随時受け付
けます。郵送も可。

職員募集

ご寄贈いただきありがとうございました

正規職員



公立那賀病院外来診療日程
※ 月～金曜日(診療時間/午前9時～午後5時　受付時間/午前8時～午前11時）診療科によって異なる場合がございます。詳細は備考欄をご覧ください。
※ 電話による問い合わせ / 午前 8 時 30 分～　　TEL.0736-77-2019（土 / 日 / 祝日休診）

令和 7 年 7 月 1 日
月 火 水 木 金 備　考

内　　科

１診 午前 山西医長★ 中尾名誉院長 坪田医員★ 上田医長★ 中尾名誉院長

▲：隔週 木曜日

２診 午前 坪田医員 大西医員 山西医長 中野副院長 上田医長
３診 午前 中尾名誉院長 西大條医員★ 小瀨川医員★ 小瀨川医員 近藤医師

４診 午前
松本医員★（第2・4週）

中野副院長★ 古田院長 松本医員★ 大西医員★
坂本医員★（第1・3・5週）

５診 午前 古田院長 松岡医師▲/
中尾名誉院長▲

西大條医員★（第1・3・5週）
坂本医員★（第2・4週）

血液内科 ５診 予約診 休　　診 古家科長★ 医大医師★（午前・午後） 休　　診 医大医師★ 
（午前・午後） 予約制横矢医員★ 横矢医員★

腎臓内科 １診 午前 大道医員★ 医大医師★ 休　　診 楠部科長★ 内藤医員★
循環器内科 １診 午前 休　　診 医大医師 医大医師 医大医師 休　　診 予約制

呼吸器内科 １診 午前 土橋医師 金井科長★ 北原医員 金井科長★ 土橋医師
２診 午前 北原医員★ 春谷医員★ 医大医師★ 垣医師★ 医大医師★

呼吸器外科 
胸部外科 １診 午前 平井副院長 予約制 医大医師 

(予約制) 平井副院長 休　　診

外　　科　　　　　　　　　
（大腸肛門外科センター）

１診 午前 佐藤医員★ 山添科長★ 須崎医長★ 堀田副院長★ 当番医★ 大腸肛門外科センター
外来：木曜日２診 午前 堀田副院長 須崎医長 山添科長 佐藤医員

乳腺外科　　　２診
午前 島医師(医大） 川路科長

休　　診
川路科長 谷野医員 乳腺外科予約制 

手術日:月・水・金曜日 
午後午後 島医師（医大）

（予約診のみ） 川路科長 川路科長

脳神経外科 １診 午前 辻医員★ 栗山医長★ 辻医員 辻医員★ 藤田副院長
２診 午前 藤田副院長 平山科長 藤田副院長★ 平山科長★

整形外科

１診 午前 星野医員 谷口科長（関節） 窪田副院長（脊椎） 当番医★　　 友松医員
２診 午前 当番医 当番医 当番医 当番医

３診
午前 谷口科長★

（人工関節専門）

友松医員★
（一般整形） 窪田副院長★ 友松医員★ 南医師 

（関節・リウマチ） 星野医員★
午後 西澤科長★

（一般整形）

４診 午前 木下医員 
（関節・リウマチ） 木下医員 木下医員

（地域・紹介新患） 西澤科長

リハビリテーション科 １診 午前 当番医 当番医 当番医 医大医師 当番医

小 児 科

１診 午前 神﨑医員★ 山家副院長★ 吉田科長★ 竹本医員★ 吉田科長★ 専門外来:午後予約制
腎臓外来（月1回）
水または金曜日 

神経外来（月2回） 
第2・4月曜日

２診
午前 竹本医員 鈴木医師（医大） 

　（小児循環器） 神﨑医員 神﨑医員

午後 アレルギー外来 
（山家副院長）

アレルギー外来 
（山家副院長）

産婦人科
１診 午前 實森科長★ 当番医 實森科長★ 實森科長★ 当番医

火・金受付：10時迄
手術日:火･金曜日

午後 實森科長 實森科長 實森科長

２診 午前 西医員★ 西医員★ 西医員★
午後 西医員 西医員 西医員

泌尿器科 １診 午前 桑田医員★ 西川科長★ 休　　診 佐々木医長★
佐々木医長★ 
（第1.3週）
桑田医員★ 
(第2.4.5週）

手術日:水･金曜日

２診 午前 西川科長 佐々木医長 休　　診 桑田医員 西川科長

眼　　科 １診 午前 医大医師 医大医師 
（第2.4.5週のみ）

医大医師
（第1.3週のみ） 医大医師　　 医大医師 

（第4週のみ）
受付：10時迄 

コンタクトレンズ外来 
第3木曜日午前11～12時

耳鼻咽喉科 １診 午前 休　　診 休　　診 休　　診 医大医師 休　　診 新規患者受付不可

皮 膚 科 １診 午前 上中科長 上中科長 上中科長★ 上中科長 上中科長
２診 午前 酒井医員★ 酒井医員★/田堀医員★ 酒井医員/田堀医員 酒井医員★ 田堀医員★

麻 酔 科 １診 午前 (ペインクリニック外来:休止中) 術前診察のみ

放射線科
１診 午前

休　　診
榁木科長(IVR)

休　　診 休　　診
榁木科長(IVR)

紹介患者のみ２診 午前 川口医長 
（放射線治療）

川口医長 
（放射線治療）

脳神経内科 １診 午前／午後 医大医師(午後) 休　　診 医大医師(午前) 休　　診 医大医師(午後) 予約制
臨床腫瘍科 １診 午前 休　　診 休　　診 休　　診 休　　診 医大医師 予約制
緩和ケア科 １診 午後 休　　診 休　　診 担当医 休　　診 休　　診 予約制
リウマチ科 １診 午前 休　　診 加藤医師（医大） 休　　診 休　　診 田端医師（医大） 紹介患者のみ

救急科

石山医師 ( 医大） 楠部科長 置塩医師 ( 医大 ) 山添科長 刀祢医師（医大 )
小瀨川医員 松本医員 國立医師 ( 医大 ) 古家科長 横矢医員
大西医員 佐藤医員 中野副院長 須崎医長 内藤医員

桑田医員 上田医長 山西医長 北原医員
大道医員 春谷医員
坪田医員 西大條医員
坂本医員

※新患診の表示 ( ★ ) のない日については、当日の患者数・症状等により担当医が決まります。
※当日の混み具合等により、新患担当医以外の診察になる場合があります。
　また、新患担当医は再来（予約）患者さまも併診しているため、新患診に時間を要する場合がありますのでご了承下さい。
※初診時に紹介状をお持ちでない方は、別に選定療養費として １,500 円が必要となります。
※急患等により予約時間どおり診察が出来ない場合がありますのでご了承下さい。


